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CURSO DE ESPECIALIZAÇÃO

ACUPUNTURA

Objetivo do Curso
Oferecer competências técnicas e habilidades necessárias, através de tratamentos terapêuticos
utilizando agulhas, para estimular pontos específicos e tratar dores crônicas ou agudas, visando atender
à crescente demanda dos sistemas público e privado de saúde, consoante às diretrizes da Organização
Mundial de Saúde.

Fundamentação
O curso de Pós-Graduação “lato sensu”, está estruturado de acordo com a Resolução nº 001/2014-
CS/FAMETRO, doMEC/CNE/CES.

Caracterização do Curso
Carga Horária: 384 Horas
Duração: 12 meses a 16 meses
Tipo: Especialização

Púbico Alvo
O Curso de Pós-graduação em Acupuntura, destina-se a profissionais graduados em Biomedicina,
Farmácia, Biologia, Enfermagem, Odontologia, Fisioterapia, Naturologia, Educação Física, Nutrição e
Psicologia.

Estrutura Curricular – 16 meses

Disciplina CH Ementa

Acupuntura em Traumato Ortopedia
Desportiva e Cardiologia 24

Fornecer embasamento teórico e prático para o
tratamento de diversas doenças cardíacas
segundo a visão e métodos terapêuticos da
Medicina Chinesa, com destaque especial para a
acupuntura.

Acupuntura Estetica 24

Apresentar a acupuntura como uma ferramenta
útil, complementar aos tratamentos tradicionais,
na ajuda a combater e prevenir alguns problemas
como rugas, acne, gorduras localizadas, flacidez,
celulites, estrias, queloides e até olheiras. , e como
vantagem, não introduzir substâncias estranhas ao
organismo.

Acupuntura na Neurologia e Saúde
Mental 24

Fornecer técnicas de acupuntura
Neurofuncional utilização de agulhas
de acupuntura ou de outras modalidades de
estímulo mecânico ou físico para produzir efeitos
neuromodulatórios somáticos. Atuando
fortemente na reabilitação de pacientes com
acidentes vasculares, propiciando o retorno
(parcial ou total) dos movimentos.

Bases de Anatomia eMeridianos de
Energia 24

Descrição das bases fundamentais da Medicina
Tradicional Chinesa e da acupuntura: Tao, Yin,
Yang, Cinco Elementos, ponto de acupuntura,
meridianos. Bases científicas da acupuntura e da
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medicina chinesa. Descrição e identificação das
diversas técnicas e métodos relacionados ao
diagnóstico e o tratamento aplicado à acupuntura.

Biossegurança eMateriais 24

Apresentar a biossegurança e todos os fatores que
levaram a sua ocorrência, visando o homem e seu
bem estar. Tem como objetivos reconhecer,
avaliar e controlar os riscos presentes no ambiente
de trabalho, bem como a segurança do paciente.

Eletroterapia e Craniopuntura 24

Apresentar técnicas que combinem o uso de
agulhas e eletroterapia com a finalidade de
ampliar os efeitos do tratamento. Bases sobre a
eletricidade e suas características, formas de
correntes e parâmetros para a eletrosedação e
eletrotonificação assim como a utilização da
eletroacupuntura na sedação da dor.

Estudos dos Meridianos 24
Apresentar os Meridianos Principais,
Extraordinários, Distintos, Longitudinais e
Transversais, Tendino-musculares e Ying yang.

Fisioterapia e Dietetica da Medicina
Tradicional Chinesa 24

Descrever atuação do fisioterapeuta especialista
em acupuntura e evidenciar a prática das técnicas
da ventosaterapia e auriculoterapia dentro da
prática clínica.

Fundamentos da Medicina Chinesa 24

História da acupuntura. Introdução da acupuntura
no Brasil. Bases filosóficas daMedicina Tradicional
Chinesa (MTC). Fisiologia energética,
etiopatogenia e fisiopatologia na MTC. Estudo dos
canais principais de energia e dos pontos de
acupuntura. Princípios do tratamento da
acupuntura e prescrição dos acupontos. Principais
indicações terapêuticas da acupuntura. Recursos
Terapêuticos Complementares da Acupuntura.

Marketing e Rotinas em Chincas /
Consultórios 24

A categorização de produtos. Conceituação de
serviço e implicações para Marketing. Classificação
e concepção de novos serviços. O composto de
marketing, dimensões de qualidade, encontros de
serviços, personalização, imagem, envolvimento
do paciente, produtividade e teoria dos papéis.

Métodos de Diagnóstico emMTC ( Pulso,
Lingua, Palpação e Fundamentos da
Psicologia Chinesa

24

A observação, audição e olfação. A anamnese. A
palpação dos pulsos chineses e o exame da língua.
A identificação dos padrões de desequilíbrio
segundo os 8 princípios; segundo o Qi, xue e jin ye;
segundo os órgãos e vísceras internas (zang Fu);
segundo a teoria dos meridianos (jing luo);
segundo os fatores patogênicos; segundo os 5
elementos; segundo os 6 estágios; segundo as 4
camadas energéticas; segundo os 3 aquecedores.

Soft Skill 24

Estimular o desenvolvimento de habilidades
socioemocionais e comportamentais que são
necessários para ser bem-sucedido no local de
trabalho.

Trabalho de Conclusão de Curso - TCC 24

Orientação e desenvolvimento do Trabalho
Cientifico; Apresentação do plano de ensino;
Definição e tipologias de artigo científico;
Estrutura do artigo científico;
Normas técnicas de artigos científicos;
Orientações metodológicas de pesquisa científica;

mailto:pos.graduacao@fametro.edu.br


COORDENAÇÃO DE PÓS-GRADUAÇÃO

Belém - PA FACULDADE METROPOLITANA DE BELÉM pos.graduacao@fametro.edu.br

Orientações metodológicas para redação
científica; Assessoramento individual e em grupo
até 3 membros; Coleta dos dados; Análise e
interpretação de dados. Redação científica;
Normas de citação; Apresentação dos resultados;
Validação dos dados; Avaliações dos
procedimentos metodológicos; Aprovação da
pesquisa; Defesa.

Tuina-Massoterapia / TerapiaManual
Chinesa 24

Apresentação da massagem Tui-ná como uma
das mais antigas formas de medicina tradicional
chinesa feita a partir do uso das mãos para tratar
doenças buscando harmonia do corpo a partir do
toque com as mãos.

Ventosaterapia, Moxaterapia e
Auricoloterapia 24

Trata-se de um tratamento para melhorar a
circulação sanguínea em um local do corpo. São
indicadas para várias patologias, em especial, para
o alívio de dores. No alívio de dores, podemos
utilizá-lo em traumas como entorses, distensão
muscular, contraturas ou simplesmente para
aliviar a fadiga muscular Pode proporcionar vários
benefícios

Vigilância Sanitária 24

Capacitar o aluno para atuar no mercado de
trabalho com competências e habilidades,
atendendo à realidade com o aparato das
legislações no tangenten às questões sanitárias.

Estrutura do Curso
O curso foi estruturado de modo a atender a ResoluçãoMEC/CNE/CES nº. 01/2018-FAMETRO e funcionará
de formamodular, que permite aos alunos e professores dedicação total à área do conhecimento em
pauta e evitando assim, fragmentações e diluições em tempos esparsos.
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