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ACUPUNTURA

Objetivo do Curso

Oferecer competéncias técnicas e habilidades necessadrias, através de tratamentos terapéuticos
utilizando agulhas, para estimular pontos especificos e tratar dores cronicas ou agudas, visando atender
a crescente demanda dos sistemas publico e privado de salude, consoante as diretrizes da Organizacao
Mundial de Saude.

Fundamentagao
O curso de Pés-Graduacgdo “lato sensu”, estd estruturado de acordo com a Resolucdo n? 001/2014-
CS/FAMETRO, do MEC/CNE/CES.

Caracterizagao do Curso
Carga Horaria: 384 Horas
Duragdo: 12 meses a 16 meses
Tipo: Especializagao

Pubico Alvo

O Curso de Pés-graduacao em Acupuntura, destina-se a profissionais graduados em Biomedicina,
Farmdcia, Biologia, Enfermagem, Odontologia, Fisioterapia, Naturologia, Educacao Fisica, Nutricdo e
Psicologia.

Estrutura Curricular — 16 meses

Disciplina CH Ementa

Fornecer embasamento tedrico e pratico para o
tratamento de diversas doengas cardiacas

24 i segundo a visdo e métodos terapéuticos da
Medicina Chinesa, com destaque especial para a
acupuntura.

Acupuntura em Traumato Ortopedia
Desportiva e Cardiologia

Apresentar a acupuntura como uma ferramenta
util, complementar aos tratamentos tradicionais,
na ajuda a combater e prevenir alguns problemas
Acupuntura Estetica 24 i como rugas, acne, gorduras localizadas, flacidez,
celulites, estrias, queloides e até olheiras. , e como
vantagem, ndo introduzir substancias estranhas ao
organismo.

Fornecer técnicas de acupuntura

Neurofuncional utilizagdo de agulhas

de acupuntura ou de outras modalidades de
Acupuntura na Neurologia e Saude 24 estimulo mecéanico ou fisico para produzir efeitos
Mental neuromodulatérios somaticos. Atuando
fortemente na reabilitacdo de pacientes com
acidentes vasculares, propiciando o retorno
(parcial ou total) dos movimentos.

Descrigdo das bases fundamentais da Medicina
Bases de Anatomia e Meridianos de 24 Tradicional Chinesa e da acupuntura: Tao, Yin,
Energia Yang, Cinco Elementos, ponto de acupuntura,

meridianos. Bases cientificas da acupuntura e da
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medicina chinesa. Descrigao e identifica¢do das
diversas técnicas e métodos relacionados ao
diagndstico e o tratamento aplicado a acupuntura.

Biosseguranc¢a e Materiais

24

Apresentar a biosseguranga e todos os fatores que
levaram a sua ocorréncia, visando o homem e seu
bem estar. Tem como objetivos reconhecer,
avaliar e controlar os riscos presentes no ambiente
de trabalho, bem como a seguranga do paciente.

Eletroterapia e Craniopuntura

24

Apresentar técnicas que combinem o uso de
agulhas e eletroterapia com a finalidade de
ampliar os efeitos do tratamento. Bases sobre a
eletricidade e suas caracteristicas, formas de
correntes e parametros para a eletrosedagdo e
eletrotonificagdo assim como a utilizagdo da
eletroacupuntura na sedagdo da dor.

Estudos dos Meridianos

24

Apresentar os Meridianos Principais,
Extraordinarios, Distintos, Longitudinais e
Transversais, Tendino-musculares e Ying yang.

Fisioterapia e Dietetica da Medicina
Tradicional Chinesa

24

Descrever atuacgdo do fisioterapeuta especialista
em acupuntura e evidenciar a pratica das técnicas
da ventosaterapia e auriculoterapia dentro da
pratica clinica.

Fundamentos da Medicina Chinesa

24

Histdria da acupuntura. Introdugdo da acupuntura
no Brasil. Bases filosdficas da Medicina Tradicional
Chinesa (MTC). Fisiologia energética,
etiopatogenia e fisiopatologia na MTC. Estudo dos
canais principais de energia e dos pontos de
acupuntura. Principios do tratamento da
acupuntura e prescri¢cao dos acupontos. Principais
indica¢Oes terapéuticas da acupuntura. Recursos
Terapéuticos Complementares da Acupuntura.

Marketing e Rotinas em Chincas /
Consultérios

24

A categoriza¢do de produtos. Conceituag¢do de
servico e implicacdes para Marketing. Classificacdo
e concepgao de novos servigos. O composto de
marketing, dimensdes de qualidade, encontros de
servigos, personalizagao, imagem, envolvimento
do paciente, produtividade e teoria dos papéis.

Métodos de Diagndstico em MTC ( Pulso,
Lingua, Palpacdo e Fundamentos da
Psicologia Chinesa

24

A observacgado, audicdo e olfagdo. A anamnese. A
palpacdo dos pulsos chineses e o exame da lingua.
A identificacdo dos padrdes de desequilibrio
segundo os 8 principios; segundo o Qi, xue e jin ye;
segundo os 6rgdos e visceras internas (zang Fu);
segundo a teoria dos meridianos (jing luo);
segundo os fatores patogénicos; segundo os 5
elementos; segundo os 6 estagios; segundo as 4
camadas energéticas; segundo os 3 aquecedores.

Soft Skill

24

Estimular o desenvolvimento de habilidades
socioemocionais e comportamentais que sdo
necessarios para ser bem-sucedido no local de
trabalho.

Trabalho de Conclusdo de Curso - TCC

24

Orientagdo e desenvolvimento do Trabalho
Cientifico; Apresentac¢do do plano de ensino;
Definicdo e tipologias de artigo cientifico;
Estrutura do artigo cientifico;

Normas técnicas de artigos cientificos;
Orientagdes metodoldgicas de pesquisa cientifica;
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Orienta¢des metodoldgicas para redacdo
cientifica; Assessoramento individual e em grupo
até 3 membros; Coleta dos dados; Analise e
interpretacdao de dados. Redagao cientifica;
Normas de citagdo; Apresentagdo dos resultados;
Validacdo dos dados; AvaliagGes dos
procedimentos metodoldgicos; Aprovagdo da
pesquisa; Defesa.

Tuina-Massoterapia / Terapia Manual
Chinesa

24

Apresentacdo da massagem Tui-nd como uma
das mais antigas formas de medicina tradicional
chinesa feita a partir do uso das maos para tratar
doengas buscando harmonia do corpo a partir do
toque com as maos.

Ventosaterapia, Moxaterapia e
Auricoloterapia

24

Trata-se de um tratamento para melhorar a
circulagdo sanguinea em um local do corpo. Sdo
indicadas para varias patologias, em especial, para
o alivio de dores. No alivio de dores, podemos
utiliza-lo em traumas como entorses, distensao
muscular, contraturas ou simplesmente para
aliviar a fadiga muscular Pode proporcionar varios
beneficios

Vigilancia Sanitaria

24

Capacitar o aluno para atuar no mercado de
trabalho com competéncias e habilidades,
atendendo a realidade com o aparato das
legislagGes no tangenten as questdes sanitarias.

Estrutura do Curso

O curso foi estruturado de modo a atender a Resolu¢do MEC/CNE/CES n2. 01/2018-FAMETRO e funcionara
de forma modular, que permite aos alunos e professores dedicacdo total a drea do conhecimento em
pauta e evitando assim, fragmentacdes e diluicGes em tempos esparsos.
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